LE SKI-ALPINSIME:
UNE INTRODUCTION AVEC LA COURSE "PIERRA MENTA"
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MERCREDI 16 AVRIL

De 20h30 a 22h30, Centre Culturel
Salle au dessus du cinéma, Entrée libre

Projection du Film
""La 22eme Pierra Menta"" de Olivier Lebas

. Le Ski de Montagne (ou ski-alpinisme) est une variante du ski de randonnée orientée compétition. Nous irons a la découverte de
cette discipline au travers de la mythique course "'Pierra Menta"'.

. Au-dela de sa difficulté et de ses 10 000 meétres de dénivelé positif sur 4 jours, nous nous intéresserons a son
organisation et a la ferveur des habitants d’Aréches Beaufort pour cette course qu’ils ont créée.

. Avec la participation de Corinne Favre, membre de I’équipe de France de ski-alpinisme, qui répondra a nos
questions apres la projection
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